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Compétences visées :

Appréhender les responsabilités des acteurs organisant |'acte de conduire ;

Identifier les différents types de PEMP, leurs caractéristiques et leurs capacités ;
Comprendre les notions élémentaires de physique (masse, centre de gravité,
stabilité) ;

Connaitre et maitriser les conditions d’équilibre et les facteurs de stabilité des PEMP
pendant les manutentions et les déplacements, et savoir positionner les charges ;
Connaitre et maitriser les risques liés a |'utilisation des PEMP ;

Savoir exploiter les PEMP et maitriser les principaux risques ;

Connaitre et effectuer les vérifications d’usage des PEMP ;

Réaliser les prises de poste et les vérifications de la PEMP ;

Effectuer et maitriser toutes les manceuvres de conduite de la PEMP et maitriser la
communication avec le chef de manceuvre et I'accompagnant ;

Vérifier I’état de la PEMP (y compris les niveaux) en fin de poste.

Public visé :

Tout public

Durée du programme :

21 heures
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Prérequis :
= Maitrise de la langue frangaise. Avoir 18 minimum.

Tarif :
= 1188€HT

Modalités de financement :
= CPF, Plan de développement des compétences, France Travail, auto-financement

Localisation et accessibilité :

La-Valette.

Nos locaux sont accessibles aux PMR. Si vous étes en situation de handicap, contactez-nous
pour échanger sur les modalités de suivi de la formation.

Méthodes pédagogiques :

Lors de la formation plusieurs méthodes et techniques sont utilisées afin de mettre le
stagiaire au coeur de son apprentissage dont il est acteur en permanence.

Une alternance d' apports théoriques et exercices pratiques est réalisée lors des animations
de séquences de formation.

Modalités d’évaluation des acquis :

Une épreuve théorique qui nécessite I'obtention d’une note moyenne minimale de 70/100 a
I’ensemble du test avec une note supérieure ou égale a la moyenne pour chaque théme
évalué.

Une épreuve pratique qui nécessite I'obtention d’une note supérieure ou égale a la moyenne
pour chacun des thémes évalués, et d’'une note supérieure a zéro pour chacun des points
d’évaluation du bareme.

Programme :
Apports théoriques :
Appréhender les responsabilités des acteurs organisant I’acte de conduire :
= Expliquer le réle et les obligations de chaque acteur dans la sécurité et la gestion des
PEMP ;
= |dentifier les responsabilités du conducteur de PEMP.
Identifier les différents types de PEMP, leurs caractéristiques et leurs capacités :
= |dentifier les différents types de PEMP et décrire leurs caractéristiques et capacités
spécifiques ;
= Reconnaitre les principaux organes des machines.
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Comprendre les notions élémentaires de physique (masse, centre de gravité, stabilité) :
= Comprendre les principes de base de la physique appliqués aux PEMP (masse, centre
de gravité, stabilité) ;
= |llustrer comment ces notions influencent le fonctionnement et la sécurité des PEMP.
Connaitre et maitriser les conditions d’équilibre et les facteurs de stabilité des PEMP pendant
les manutentions et les déplacements, et savoir positionner les charges :
= Analyser les conditions d’équilibre des PEMP pendant les manutentions et les
déplacements ;
= Appliquer les principes de stabilité pour positionner les charges correctement et
éviter les risques de basculement.
Connaitre et maitriser les risques liés a I'utilisation des PEMP :
» Evaluer les risques associés a 'utilisation des PEMP, y compris les dangers potentiels
liés a leur fonctionnement ;
= Maitriser les régles et consignes de sécurité lors de I'utilisation d’une nacelle.
Savoir exploiter les PEMP et maitriser les principaux risques :
= Comprendre les notions relatives a I’équilibre de la nacelle, la courbe de charge, et les
conditions atmosphériques ;
= Suivre les consignes concernant le levage a différentes hauteurs de descente ;
= Savoir adapter I'utilisation des PEMP en fonction des taches spécifiques et des limites
d'emploi;
=  Gérer les incidents en conduisant les PEMP en respectant les instructions du
constructeur et en utilisant les équipements de protection individuelle (EPI)
appropriés ;
= |nterpréter les signalisations et les instructions pour une utilisation sécurisée et
efficace.
Connaitre et effectuer les vérifications d’usage des PEMP
= Effectuer les vérifications préalables a I'utilisation des PEMP (justification de leur
utilité, identification des anomalies potentielles) ;
= Documenter les résultats des vérifications et signaliser les anomalies.

Apports pratiques :
Réaliser les prises de poste et les vérifications de la PEMP :
= Réaliser les prises de poste en tenant compte de I'environnement (conditions météo,
balisage, risques environnants).
= Vérifier la PEMP avant utilisation (documents requis, controle visuel, état des
dispositifs de sécurité, niveaux, etc.).
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Effectuer et maitriser toutes les manceuvres de conduite de la PEMP :
= Réaliser les évolutions en marche avant et arriére, stabilisation, montée et descente ;
= Communiquer efficacement avec le chef de manceuvre et I'accompagnant pour
assurer la sécurité des opérations.
Vérifier I’état de la PEMP (y compris les niveaux) en fin de poste :
= Réaliser les opérations d’entretien quotidien.
= Rapporter les anomalies ou dysfonctionnements observés.

Délais d’acces :
= Selon planning

Contactez-nous !
www.btp-france-formation.fr
04.94.92.92.02
contact@btp-france-formation.fr
245, avenue de l'université
Le nouveau parc St Clair
83160 LA-VALETTE-DU-VAR
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