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     AUTORISATION DE CONDUITE 
Chariots automoteurs à conducteur porté (R489) 

Catégories couvertes : 1A – 1B –3 – 5 
 

Présentation :  
 

Formation à la conduite d’engins : obligations et responsabilités 
« La conduite des équipements de travail mobiles automoteurs et des équipements de travail 
servant au levage est réservée aux travailleurs qui ont reçu une formation adéquate. Cette 
formation est complétée et réactualisée chaque fois que nécessaire. » 

 
CACES® : non obligatoire, mais fortement encadré 
Comme précisé aux points #23 et #24 de la brochure INRS ED 6348, la détention du CACES® 
n’est pas strictement obligatoire. 
Cependant, lorsqu’une recommandation de la Cnam existe, l’employeur a deux options : 

• Soit suivre à la lettre ses préconisations (en pratique, faire passer le CACES®) ; 

• Soit mettre en place un autre dispositif d’évaluation, à condition qu’il prenne en compte 
les risques concernés et garantisse un niveau de sécurité équivalent. 

 
En cas d’accident, un employeur ayant recours à un dispositif alternatif (par exemple un 
"pseudo-CACES" rapide ou non reconnu) doit apporter la preuve que le moyen utilisé permet 
d’atteindre les mêmes résultats en matière de prévention des accidents. 
La Direction Générale du Travail a d’ailleurs rappelé dans un courrier officiel que : 
« D’autres moyens (d’évaluation) peuvent coexister, dès lors qu’ils répondent aux conditions de 
qualité permettant de satisfaire aux obligations réglementaires… » 

 
Risques liés à une alternative au CACES® 
Lorsqu’un employeur choisit un autre moyen d’évaluation que le CACES®, il engage pleinement 
sa responsabilité, y compris pénale, en cas d’accident ou de contrôle. 
Cette décision doit être mûrement réfléchie. 

 
Modalités de la formation (organisme externe & cadre réglementaire) 
Lorsqu’un organisme extérieur prend en charge l’intégralité de la prestation de formation, il est 
responsable : 

• Du contenu pédagogique de la formation, 
• De la compétence et de la qualification des formateurs. 

Cependant, l’employeur conserve une responsabilité pleine et entière sur plusieurs éléments 
fondamentaux : 

• Le choix du centre de formation, 
• La durée de la formation, selon les propositions reçues, 
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Objectifs pédagogiques : 
 

Cette formation permet au participant de : 
• Acquérir les compétences techniques nécessaires à la conduite sécurisée des chariots, 

• Appliquer les règles de sécurité en vigueur selon le Code du travail, 

• Effectuer des opérations de manutention précises (prise, gerbage, circulation, 

stockage...), 

• Maîtriser les spécificités de chaque catégorie de chariot (de 1A à 5), 

• Se préparer aux épreuves théoriques et pratiques conformes aux recommandations de 

la Cnam (R489). 

Public : 

Toute personne amenée à conduire un chariot élévateur à conducteur porté dans le cadre de 
son activité professionnelle. 
 
Formation accessible aux débutants, aux opérateurs expérimentés ainsi qu’à ceux souhaitant 
actualiser leurs compétences. 

Durée :  
 7 à 35 heures 

 

Prérequis :  
• Savoir lire, écrire et comprendre le français (niveau suffisant pour suivre les consignes de 
sécurité). 
 
• Maîtriser les quatre opérations mathématiques de base. 
 
• Être âgé de 18 ans ou plus. 
 

Effectif : 

  1 à 12 stagiaires, selon :  

• Le niveau initial des stagiaires 
• Le type de machines utilisées et les exigences de sécurité associées 
• Les exercices pratiques liés aux situations professionnelles réelles 

Tarif :  
À partir de 650 euros 

Accès à la formation : Présentiel 
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Modalités du dispositif d’évaluation : 
 

• Évaluation formative continue 

• Évaluation théorique individuelle (QCM) 

• Évaluation pratique individuelle : conduite et manœuvres sur engin de la catégorie 
concernée 

Compétences visées : 

• De manipuler en toute sécurité les chariots automoteurs à conducteur porté dans 

différents environnements professionnels, 

• De réduire les risques d’accident, 

• De répondre aux obligations de l’employeur en matière de prévention et de contrôle 

des compétences. 

Moyens pédagogiques : 
Ressources pédagogiques et échanges avec des professionnels de terrain. 

Validation : 
Attestation de fin de formation 
Avis à l’autorisation de conduite avec document pré-rempli pour l’employeur 
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Programme de la formation : 

 

Déroulé de la formation 

Connaissances théoriques 

Durée indicative : 0,5 à 1 jour (3,5 à 7 heures) 

• Règles générales de sécurité liées à la conduite des chariots 

• Principes de fonctionnement, de stabilité et de technologie des chariots à conducteur porté 

• Lecture et interprétation de l’abaque de charge 

• Conditions d’exploitation selon l’environnement de travail 

• Évaluation formative (QCM, mises en situation) 

• Évaluation théorique individuelle 

 

Exercices pratiques et savoir-faire professionnels 

Durée indicative : 1 à 4 jours (7 à 28 heures) 

• Vérifications et contrôles lors de la prise de poste 

• Mise en service et circulation en sécurité 

• Réalisation de manœuvres de manutention : gerbage, levage, déplacement, pose… 

• Fin de poste : arrêt, sécurité, rangement 

• Maintenance de premier niveau 

• Évaluation pratique individuelle sur chariots représentatifs de la catégorie visé 

 
 

 
 

Contactez-nous ! 
www.btp-france-formation.fr 

04.94.92.92.02 
contact@btp-france-formation.fr 

245, avenue de l’université 
Le nouveau parc St Clair 

83160 LA-VALETTE-DU-VAR 
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