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     AUTORISATION DE CONDUITE 
Plates-formes élévatrices mobiles de 

personnel - (R486) 
(CATÉGORIES COUVERTES : A – B ) 

 
Présentation :  
 
« La conduite des équipements de travail mobiles automoteurs et des équipements de 
travail servant au levage est réservée aux travailleurs qui ont reçu une formation 
adéquate. Cette formation est complétée et réactualisée chaque fois que nécessaire. » 
 
CACES® non obligatoire, mais fortement encadré 
Conformément aux points #23 et #24 de la brochure INRS ED 6348, la détention du 
CACES® n’est pas une obligation réglementaire stricte. 
Cependant, lorsqu’une recommandation de la Cnam est publiée (comme ici la R486), 
l’employeur a le choix : 

• Soit de suivre cette recommandation (en faisant passer le CACES®), 
• Soit de proposer une évaluation interne, à condition de garantir un niveau 

équivalent de sécurité. 
En cas d’accident, la charge de la preuve revient à l’employeur, qui devra démontrer que 
les modalités de formation et d’évaluation assurent une prévention efficace des risques 
liés à la conduite de PEMP. 

 
Risque en cas d’alternative au CACES® 
En optant pour une méthode d’évaluation différente du CACES®, l’employeur engage sa 
responsabilité – y compris pénale. 

 
Modalités de la formation (organisme externe & contenu réglementaire) 
Lorsqu’un organisme externe dispense l'intégralité de la formation, il est responsable : 

• Du contenu pédagogique, 
• De la qualification des formateurs. 

L’employeur reste toutefois responsable de : 
• La sélection de l’organisme, 
• La durée de la formation, 
• Les contraintes logistiques (mise à disposition des engins, équipements, 

disponibilités des salariés…). 

http://www.btp-france-formation.fr/


NOS COORDONNÉS : 
04 94 92 92 02 

ADRESSE : 
245 AVENUE DE L’UNIVERSITÉ 

LE NOUVEAU PARC ST CLAIR 
83 160 LA VALETTE-DU-VAR 

www.btp-france-formation.fr 

 

 

 

 

Objectifs pédagogiques : 
 

Cette formation permet au participant de : 
• Conduire une PEMP (cat. A ou B) en toute sécurité, 

• Appliquer les consignes réglementaires liées à la conduite, 

• Réaliser les manœuvres de levage et d’élévation de personnes, 

• Identifier les risques liés au travail en hauteur, 

• Se préparer aux épreuves conformes à la recommandation R486. 

• Apprendre les responsabilités des conducteurs de PEMP . 

• Réaliser des vérifications avant l'utilisation et les opérations d'entretien de premier 

niveau. 

• Réaliser l'examen d'adaptation et de positionnement de la plateforme élévatrice. 

• Respecter les consignes de conduite et de sécurité (en entreprise/ voie publique). 

• Manipuler la PEMP et effectuer des tâches sur des emplacements de travail variés. 

• Détecter des anomalies et des difficultés rencontrées dans l'exercice de ses fonctions. 

Public : 
 
Toute personne amenée à utiliser une PEMP, débutante ou expérimentée. 

Durée :  
 7 à 28 heures 

 

Prérequis :  
• Maîtriser les opérations mathématiques de base, 

• Comprendre et s’exprimer en français (oral et écrit), 

• Être âgé de plus de 18 ans, 

• Ne pas être sujet à l’acrophobie (peur des hauteurs), compte tenu des travaux en 
hauteur possibles lors de l'utilisation des PEMP. 

 

Effectif : 

  1 à 12 stagiaires, selon :  

• Le niveau initial des stagiaires 
• Le type de machines utilisées et les exigences de sécurité associées 
• Les exercices pratiques liés aux situations professionnelles réelles 
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Tarif :  
À partir de 650 euros 

Intervenants : 
Formateurs experts en conduite de PEMP, titulaires : 

• des CACES® R486,, 

• de l’expérience professionnelle dans la prévention des risques. 

Accès à la formation : Présentiel 

Modalités du dispositif d’évaluation : 
 

• Évaluation formative continue 

• Évaluation théorique individuelle (QCM) 

• Évaluation pratique individuelle sur PEMP A et B 

Compétences visées : 

À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure : 
• De manipuler en toute sécurité un gerbeur accompagnant dans divers environnements, 

• de réduire les risques d’accident liés à la manutention, 

• De répondre aux obligations de l’employeur en matière de contrôle des compétences. 

Moyens pédagogiques : 
Ressources pédagogiques et échanges avec des professionnels de terrain. 

Validation : 
Attestation de fin de formation 
Avis à l’autorisation de conduite avec document pré-rempli pour l’employeur 
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Programme de la formation : 

 

Contenu pédagogique 
 
Déroulé de la formation 
Connaissances et évaluation théoriques 
(0,5 jour – 3,5 heures) 

• Connaissances générales 

• Technologie des PEMP 

• Règles de stabilité et sécurité 

• Évaluation formative 

• Évaluation théorique (QCM) 

 
Savoir-faire et évaluation pratiques 
 
(0,5 à 2,5 jours – 3,5 à 17,5 heures) 
Réaliser les prises de poste en tenant compte de l’environnement (conditions météo, balisage, 
risques environnants).  
▪ Vérifier la PEMP avant utilisation (documents requis, contrôle visuel, état des dispositifs de 
sécurité, niveaux, etc.). 
 Effectuer et maitriser toutes les manœuvres de conduite de la PEMP : ▪ Réaliser les évolutions 
en marche avant et arrière, stabilisation, montée et descente ;  
▪ Communiquer efficacement avec le chef de manœuvre et l’accompagnant pour assurer la 
sécurité des opérations. 
 Vérifier l’état de la PEMP (y compris les niveaux) en fin de poste :  
▪ Réaliser les opérations d’entretien quotidien.  
▪ Rapporter les anomalies ou dysfonctionnements observés 
 

 

 
 

 
 

Contactez-nous ! 
www.btp-france-formation.fr 

04.94.92.92.02 
contact@btp-france-formation.fr 

245, avenue de l’université 
Le nouveau parc St Clair 

83160 LA-VALETTE-DU-VAR 
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